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AU CCEUR D’UNE PASSION

Dans le pgdre des célébrations du 750¢ de la Cathédrale de Lausanne, le chet d'orchestre Jl:llien
Laloux dirige le Sinfonietta de Lausanne, quatre solistes et trois chaeurs pour la 9¢ Symphonie de
Beethoven. Rencontre en marge d'une répétition.

Textes Aline Andrey
Photos Thierry Porchet

cation est apparue to6t, tres tot. Il a

seulement 3 ans lorsqu'’il tombe
sous le charme d'un orgue. Vers 10 ans,
déja passionné, il déchiffre en autodi-
dacte une partition de chef d'orchestre
en écoutant le morceau des dizaines
de fois. Quarante ans plus tard, le voi-
la prét a donner 1'un des plus grands
concerts de sa carriere, dans le cadre
de I'événement phare de la célébration
du 750° anniversaire de la Cathédrale,
du 9 au 11 octobre (lire ci-dessous).
Peu de temps avant, dans la salle de ré-
pétitions de la HEP Vaud (Haute école
pédagogique) ou il dirige les chceurs
depuis son ouverture en 2002, il nous
parle de la passion que représente
pour lui le métier de chef d'orchestre.
Devant lui, sa baguette et sa parti-
tion compléete de la 9° Symphonie de
Beethoven. Soit 337 pages deécorti-
quées, note apres note, depuis un an.

]'ulien Laloux est de ceux dont la vo-

UNE (EUVRE DEMESUREE
Travailleur acharné, il connait la piece
dans tous ses details et atteste: «Cette
ceuvre a été créée en douze ans. Autant
de temps que les huit premieres sym-
phonies. Tout est démesuré. Le dernier
mouvement, ou quatrieme partie, avec
ses 1000'mesures est plus longue que
la 8° Symphonie. C'est de la folie!» Ou-
vrant la partition, il souligne le génie
du compositeur: «Je suis fasciné par sa
maniere de passer d'un mouvement a
l'autre. Avant chacun d’entre eux, il
précise son intention. Si je traduis de
I'italien celle du 1 mouvement, cela
donne: “Joyeux, mais pas trop, et un
peu majestueux”. Le 2¢ est “assez vif".
Le 3¢ “tres calme et chantable” Pour le
4¢, les intentions sont multiples. Aprés
un saisissant prélude orchestral, la mu-
sique se met a “parler” par la voix du
baryton solo qui est rejoint ensuite par
plusieurs voix selon un ordre trés pré-
cis. Lobjectif du compositeur: montrer
toutes les facettes de la joie décrites par
I'écrivain Schiller en passant par toutes
les vicissitudes de la vie et les zones
d'ombre. Il arrive ainsi a mettre en mu-
sique les inflexions du texte.»
Résultat, les changements de climat
sont nombreux. «Le soleil est lumi-
neux, puis, soudain, un nuage passe»,
image Julien Laloux, prolixe, dont la vi-
vacité d'esprit et la rapidité de parole
font écho a son métier de chef d’or-
chestre, tres physique et réactif, «Je
dois prendre des décisions toutes les
microsecondes. Est-ce que I'équilibre
est bon? Et la synchronisation? Et le
rythme? Je dois penser en permanence
a la suite en analysant le présent», ex-
plique celui qui, sur scene, accomplit
un ballet logistique et mental, en ac-
compagnant les entrées de chaque
instrument.
S’il adore regarder le tennis, sans en
jouer faute de temps pour s'organiser,
il est féru de parcours vita. Ce sport so-
litaire et flexible fait écho a sa profes-
sion, en lui permettant d'étre dans la
nature avec une météo et des saisons

toujours changeantes, des rythmes et

Au soir du 6 octobre, Julien Laloux se retrouve devant 170 chanteurs et musiciens. Cette premiére répétition réunit le Sinfonietta de Lausanne, quatre solistes, les Chceurs HEP et

I'Ensemble vocal Arpege. En parallele, les lampistes du projet «Kalalumen» répétent également avec leurs lanternes.

des exercices différents, 'esprit libre,
ou presque, Car, dans sa téte, la 9¢ de
Beethoven ne le quitte plus depuis
des mois. Parallelement, il a toute-
fois di préparer la grande ceuvre de
Haydn, Die Schépfung, prévue en no-
vembre également pour le 750° anni-
versaire de la Cathédrale de Lausanne.
Une savante organisation est donc né-
cessaire, sans oublier de se ressourcer.
«Je travaille, puis je laisse reposer. Je
crois en 'oubli fécond», précise le chef
d'orchestre.

TRAVAIL SOLITAIRE

Chaque fois que Julien Laloux travaille
sur une ceuvre, il dit s'embarquer dans
un nouveau pays en quéte de ses subti-
lités. «Toutle monde connait |’ Hymne
a la joie. Avec ses notes conjointes,

il symbolise la fraternité entre les

peuples. En méme temps, dans cer-
tains passages, I'ceuvre est redoutable.

_Et ce n'est pas facile d’encaisser sa

puissance.»

En le voyant face aux musiciens et aux
chanteurs, on en oublierait que le tra-
vail de chef d'orchestre se déroule prin-
cipalement dans la solitude. Chez lui,
devant son piano ou 2 la table, il a in-
tégre l'ceuvre pendant une année. Pour
les cheeurs, les répétitions ont eu lieu

sur trois mois a raison de deux répéti-

tions par semaine. L'orchestre, lui, ar-

rive seulement quelques jours avant

la premiere. «Les musiciens ont répé-

té leur propre partition, chacun chez

soi. Nous ne faisons ensemble que

deux répétitions, puis un “tutti” - avec

solistes et chceur - avant la générale.

Pour moi, il s'agit d’avoir plusieurs ou-

tils pour répondre trés rapidement aux
possibles difficultés. Au vu de la densi-

té de I'ceuvre, méme si tout le monde
la connait, c’est un défi! Je vais devoir
m'adapter au son de l'orchestre, et les
musiciens a mes gestes, a mes codes.
J'ai un role de passeur. ]J'ai passé des
mois a comprendre l'ceuvre pour la
donner au public. C’est un acte de re-
création. Par ailleurs, jouer six jours de
suite estredoutable. Je dois faire atten-
tion a ne pas épuiser les musiciens et
les chceurs.»

Le trac? «ll est présent depuis un mo-
ment. C'est une préparation. Je sens
des montées d’appréhension qui sont
nécessaires pour me mettre en condi-
tion. Selon moi, c’estun passage obligé.
Le jour J, ce ne sera pas pire. En cas de
faute, il faut réussir a 'oublier tout de
suite. Ce n'est pas facile, mais sinon on
perd trop d'énergie. La premieére, c'est
toujours incroyable. On entre dans une

autre dimension. Ici, je rajouterais que
c'est un enjeu unique, car la commé-
moration de la Cathédrale est un mo-
ment solennel.» &

Plus

d'informations:

cathedrale-lausanne.ch/750-ans
kalalumen.ch

cette fin de semaine, ®

L'<HYMNE A LA JOIE» DE BEETHOVEN POUR
CELEBRER LA CATHEDRALE DE LAUSANNE

En ce lundi soir 6 octobre, la premiere répétition «tutti» réunit quatre solistes,
les Cheeurs HEP, I'Ensemble vocal Arpege renforcés par onze profession-
nels, etle Sinfonietta de Lausanne qui a déja répété I'aprés-midi. Aprés un
an de travail, en grande partie solitaire, le chef d’orchestre Julien Laloux se
retrouve ainsi face a 170 musiciens et choristes. «Un défi pour synchroniser
tout le monde, dans cet édifice a I'acoustique délicate. Et qui va étre encore
differente avec les quelque 700 a 800 spectateurs!» souligne celui qui, en en-
trant dans la Cathédrale, en fait instinctivement le tour, comme pour mieux
ressentir les lieux, avant de s’installer sur son piédestal. Le chceur se met
en voix, les musiciens s’installent, la concentration est de mise. Sous la ba-
guette et les gestes du chef d'orchestre, la 9¢ Symphonie éclate sous les voutes
si hautes de la Cathédrale. Les voix des solistes, puissantes, s'y agregent.
Puis la cinquantaine de lampistes s'activent dans les balcons pour un bal-
let lumineux évolutif d'une premiere bougie a 4800 sous les indications de
Renato Hausler, I'ancien guet de Lausanne et fondateur de «Kalalumeny
(belle lumiére en gréco-latin). C'est ce dernier qui a révé de ce projet de-
puis des années et a embarqué Julien Laloux dans cette aventure vertigi-
neuse. La musique est ainsi auréolée d’'un ballet lumineux évolutif d’une
premiere bougie a 4800. Magie garantie lors des concerts qui se déroulent
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